Groupe de poctes du sud-est de la France - Rencontre du 2 février 2019

Présents : Maryse, Jean-Pierre, Marie-Jeanne, Elizabeth, Jacques, Patricia, Daniel, Claudine, Patrick.

Tous accueillis généreusement et chaleureusement dans la jolie maison de Claudine 2 Chateau
Gombert. La météo capricieuse du matin nous fait malheureusement abandonner I'idée d’une balade
prévue au Parc Athéna.
Dans la véranda lumineuse, Patrick nous présente les nouveautés éditées par La revue du Tanka
Francophone.

- Hakuna Matata d’Tkuo Ishida

- Rallumer le étoiles, collectif de Tankas prose sur la poésie symboliste

- Les cinq saisons de Luz de Guilhem Joanjordi

- Les petits silences de Miyako, de Patricia Ryckewaert

- Des silences et des maux de Sandrine Waronski

- A lorient des réves de Florence Femani et Patrick Simon

Puis Patrick nous rappelle que le théme du Printemps des poctes est cette année « La Beauté ».

Cette manifestation aura lieu du 9 au 25 mars, avec sur Avignon, de nombreuses animations prévues du
14 au 17 mars. Toutes les informations sont a retrouver sur la page « Actualités » de La revue du Tanka
Francophone.

Daniel nous a apporté également ses deux derniers ouvrages
- Le début de la vague Poésies

- Bien plus petit que toi Recueil tout en douceur de poe¢mes et de dessins a colorier

D’autres livres encore......
- Enfances, collectif de poésies, dessins, paroles, témoignages (Claudine en a signé le volet

médico-pédagogique) chez « Graines de Vent ».

ous faisons ensuite une mise au point sur le Renga « Traces et empreintes ». Patrick nous rappelle
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que le Renga est aussi une écriture musicale, ce qui peut justifier une syllabe de plus ou de moins.
ous notons tres peu de modifications a faire. Par contre, il faut vraiment tenir compte du tanka
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précédent et essayer de faire un pas de coté dans le 5¢ vers du tanka, en tant qu’ouverture pour le

lecteur.

Claudine nous régale d’un repas Grec composé d’un Tzatziki, de ragotit de beeuf et d’une potée de
légumes parfumée. Jeanne-Marie et Elizabeth concluent ce festin avec des Baklavas, croquants et

canistrelles faits maison, un délice !

Quant a Maryse, elle nous donne cette recette :

HOUMOUS DE LENTILLES CORAIL

-250g carottes + 100g de lentilles corail + 3 pétales de tomates séchées + une

cuill. & café de ras-el-hanout + huile d'olive (ou sésame ou argan)

- Faire cuire les carottes en rondelles et les lentilles 4 feu doux dans 30cl d'eau;
une fois I'eau absorbée, ajouter les pétales de tomates séchées, laisser gonfler
hors du feu une dizaine de minutes ;

- Mixer avec 4 cuilléres 4 soupe d'huile et le ras-al-hanout.
p




- Réserver dans un bocal avec couvercle au réfrigérateur. (cela se congele sans probleme)

Nous passons ensuite a I'écriture d’Acrostiches sur le theme de la beauté, aprés avoir constitué des
équipes de 3 (tirage au sort) et choisissons 2 mots parmi une dizaine : BIJOU et LIVRE.

Chaque Acrostiche, noté sur une feuille, fait le tour de la table, et chacun note une croix sur ses
coups de coeur.

Clest ainsi 'Acrostiche de Jean-Pierre, Claudine et Elizabeth qui emporte la palme (BIJOU), suivi
de pres par celui du groupe Maryse, Patrick, Patricia (LIVRE).
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Bagatelle amére

ira-t-elle cette nuit
jusqu’au bijou noir
orfevres infatigables

un soleil neuf nous sépare.
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L’herbe séchera

inerte entre quelques pages
voir encore la plante
rayonnante a la fenétre

elle guette le facteur.
Et voici les autres acrostiches toujours sur les mots BIJOU ou LIVRE

Bagatelle d’or

Inutile indispensable

Juste un plaisir

Ouverte 2 la pierre fine

Une griffe est ma seule arme Marie-Jeanne, Daniel, Jacques

Belles de jour la nuit

Intemporelle illusion

Jamais je ne sais

Ol commence leur histoire

Un seul mot — éternité Patricia, Maryse, Patrick

Lune d’extase

Ivres parmi les étoiles

Voici le reflux

Renversé sur le sable

Elle craint 'aube 4 venir Marie-Jeanne, Daniel, Jacques

L’or sur le vélin




[lumine sa journée

Vertige du moine

Reclus et trop affamé

Epouvantable calvaire Claudine, Elisabeth, Jean-Pierre

Autour d’un thé et/ou d’une liqueur des Prémontrés (souvenir gouleyant de notre visite 4 I’Abbaye
du Frigolet), nous échangeons a nouveau sur des livres lus ou a lire.

Avant de nous séparer, Patrick nous propose un nouveau Tanka-Proust, exercice qui a stimulé avec
bonheur nos plumes, lors d’une premiere proposition. La date limite d’écriture est fixée au
28/02/2019. Voici le texte qui commencera ce Tanka-Proust :
Emponrprée des reflets du matin, son visage était plus rose que le ciel. Je ressentis devant elle ce désir de vivre qui renait en
nous chaque fois que nous prenons de nouvean conscience de la beauté et dn bonbenr.'

Quelques photos de cette rencontre sur la page suivante.

Nous nous quittons enchantés de cette journée conviviale.
Rendez-vous le samedi 27 avril 4 11 heures chez Patrick et Dominique, & Marseille pour la

prochaine rencontre.

1 Proust, A la recherche du temps perdu — A 'ombre des jeunes filles en fleur, ISBN 978-2070754922 : J






